
2011年 1 月 1‐3 号 

江西萍乡市芦溪县慈恩关爱中心 

  2010 年  12月 31 号 11点半后到达萍乡慈恩关爱中心。 

2011 年 1 月 1 号,早上 6:00,铃声准时响起,听到孩子们陆续起床的声音,我也开始很”艰难”地

从床上爬起来.开门后见到的第一个孩子就是肖婷, 

她就是肖婷.(兄妹三个都在关爱中心‐‐哥哥肖亮,弟弟肖天宇) 

她拿着拖把在认真地拖地.没有手套,穿双拖鞋,没有袜子.她好奇地喊了声”姐姐”.  寒冷冬天的

早上我见到的第一个孩子就让人心疼.问她怎么不穿袜子冷不?  她有"两"双袜子,一双洗了没

干,另外一双也湿了.那小手冻得红红的,她说不冷,因为习惯了.跑回屋里把我带去的换洗的袜

子拿给她穿上.肖婷回宿舍穿袜子.  我继续往洗手间的方向去,然后我发现赤脚穿拖鞋干活的

还有更多…….再没有袜子给她们,只有把她们赶回屋里先穿上不是拖鞋的鞋子 

 

打扫完卫生到楼下,他们开始在食堂里用早餐,坐在他们中间看着他们吃饭,一边和他们聊着

天,男孩子陆续到食堂来了,大胆的孩子就问”你是哪个姐姐阿?”原来昨天 MARK 已经教他们

认我们的名字了,多数的孩子都是好奇的看着我,不敢主动的打招呼,那我就只好主动了.聊聊

他们的伙食,一直都说不好吃.  其实阿姨烧的菜挺不错的,但孩子们吃久了又都是素菜,使得他

们不太愿意吃饭.简单快速的用过早餐后. 

餐厅 

我们到院子里玩,把买的那些皮筋,跳绳,毽子,球拿出来给他们,他们很兴奋.然后我和孩子们的

关系就热乎起来了.早晨的院里就听到我们开心的笑声,和男孩一起打乒乓球,和女生一起跳

皮筋,踢毽子,跳绳,然后又被拉去打羽毛球,再来打篮球,那时真希望自己有三头六臂可以陪他

们.  天很冷,可是我们都是热乎乎的‐身体热了,心也暖了. 

感谢主让我曾经有教导幼儿的经验,让自己可以变成孩子似的融入到他们中间.  就这样,第一

天的早上和他们完全混熟了.  运动之后开始了我们的第一堂课:"人物查经—约瑟的故事”—

给孩子们采用了访问式查经法,让他们体会约瑟的角色和约瑟弟兄们的角色,  根据故事中约

瑟和弟兄的行为提出任何想要问的问题,扮演各自角色的人回答.这是一个比较有挑战的话题,

他们从约瑟身上看到了宽恕和原谅,对上帝的坚定信靠使得约瑟从年少经历的任何环境中能

站立得住.  当然孩子们还是问了一些很激烈的问题,而回答的也有部分让我诧异的.但是这堂



课下来,他们自己去思考了一个问题:”处在我的环境中,我要依靠谁?我是否可以像约瑟一样

不抱怨命运,而坚定会有更美的在后面.” 

课程之后我带他们做手工课—编心,男孩子们也很感兴趣.那最捣蛋的两个河南男孩子,也很

积极热情的要学习编制心,鼓励他们在新年的时候送给自己最想感谢,或最亲近的人.  这个手

工还是要点技术的,所以准备还有学习的过程持续的时间长点,都到中午快开饭了我们才结束. 

结果我只收到了一颗心—薛远,呵呵 

 

    下午开始,叶老师就拿出来装饰元年旦晚会的饰品.孩子们很兴奋要有晚会了.我也和孩子

们一起开始布置晚会现场,人多就是力量大,充气球的,绑线的,我负责给他们挂高的彩灯,气球.

小冯霞(今年 4 岁,院里最小的女孩)  没力气吹,每次吹了一点就跑来喊”姐姐,姐姐,你帮我”;然

后第二次还是吹一点点跑来了,第三次还是一点点球,最后只能分派她去做别的容易”工作”了.

晚会现场快速而顺利地布置好后还有时间.   

装饰中的场地现场 

下午萍乡师范大学来了三位大哥哥,他们给孩子们教了首诗歌”云上太阳”.孩子现在对圣歌很

喜欢,  每个孩子都会唱"耶稣爱我”除你以外””感恩的心”哥哥们教完诗歌还带他们做了一个

祷告.   

  孩子们在跟着大哥哥们唱”感恩的心” 

    这期间乐萍有点伤心,因为她要我陪她出去打羽毛球.  室外的风很大,我让她在里面和其他

孩子一起玩,姐姐的拒绝让她有点伤心.乐萍的性格像个男孩子,说话声音很大,很喜欢牵着姐

姐们的手.  但是她和其他女孩子的关系不是很好,有些女孩子因为乐萍不爱干净所以不愿意



和她玩,乐萍大咧的外表下面有一颗很脆弱的心,她很想和别人玩,和别人交流,也很喜欢帮助

别人,很热情很纯真.可是很多情况下她不知道如何和别人沟通.  我尝试着和她深谈,可是她总

是顾左而言他,或者一句话回答了我.然后按照她的方式和我交流,”姐姐你陪我玩…,  姐姐你看

我….,  姐姐我….好吗?”  我费了很大的劲才让她表达出她为什么伤心,(结果是因为我).当她表

达出来那一刻,也是她笑容又回到脸上的时候.  这个孩子也是我最担心的一个.,她没有这个年

龄时的叛逆和对异性,对未来,对理想的懵懂和青涩悸动.  她真的很单纯,开朗的笑容常常挂在

脸上.可是她不太会照顾自己,  个人卫生,生活起居都有些乱.  在孩子中间,和人沟通,建立关系

都不知道如何去做,用自己的方法过自己的生活.  教导她需要时间和精力,  需要和她建立深

厚的关系,给她更多的爱.   

乐萍开心地拿到元旦礼物 这个时候有点伤心 

 

  要洗的衣服  这件就是她认为很好看的衣服 
梁凤  10 岁，一个很懂事的女女孩子。她很期待晚上的晚会，也很踊跃地报了好几个节目。

梁凤想穿一个干净好看点的衣服。所以下午她就换上那件薄薄衣服，看着她冻的只哆嗦，但

还对我说不冷。然后趁这个机会把那件稍微厚点但很脏的紫色衣服拿到洗手间洗。  天气很

冷，水很冰，梁凤用刷子努力地刷衣服外面脏的地方。  我到洗手间看到的就是她刷衣服的

情景。她不愿意洗全部，因为衣服干的太慢，没其他衣服换，所以她只选择清洗部分脏的地

方。我向她要下来帮她洗，但是这孩子坚持不让我帮忙。她很独立，自己的事情一定要自己

去做。 

 

晚上 7 点钟晚会开始.  大的孩子们帮忙准备了会场.朱老师邀请我给孩子们主持节目,这是第

一次当主持人哦,好紧张!  就拉了 MARK 叔叔来一起主持.孩子们很勇敢,  我真的没想到他们

可以出那么多节目.  回想圣诞期间教会让我们上两个节目,我们大人都那么难,但是孩子们不

是这样,他们太积极踊跃了:  圣经朗诵,个人独唱,合唱,舞蹈,歌伴舞,….   

在晚会开始前一个小时我现教女孩们一个舞蹈”为基督赢得这城市”,她们一样敢上台表演,这

种勇气让我佩服.整个晚会到最后孩子们都不想停止,当我们宣布节目要结束时,很多孩子拥

到台上说没唱够要继续,为了让他们能按时休息,只能让大家一起唱一首大合唱”除你以外”作

结束曲.我们的孩子真的很多才多艺,而且勇气可嘉. 



    最后一个大合唱”除你以外”. 

孩子们对神的渴慕让我很感动,  之前 WING  李晋姐妹为孩子们买了 30 本圣经.  院里的孩子

们很喜欢读圣经.  少年人跟随神的脚步将是他一生最美的祝福.  现实的生活没有给他们很多

爱和温暖,但是他们在神那里可以得到永不停息的爱和安慰.  他们还有很长的人生要走,会有

很多的选择,很多困难,很多彷徨迷茫的时候,  祈祷他们一生跟随到老不要偏离.   

节目之后,院长为孩子们准备了礼物,通过游戏的方式孩子们可以获得自己的礼物.  得到礼物

是孩子们最开心的事,他们迫不及待,翘首以盼地等待着.  终于拿到了,好开心哦….. 

 

2 号,孩子们照常时间起床,  我也很艰难的爬起来了.  武汉的弟兄姐妹要开车去湖南隆回北卡

顿关爱中心送保暖内衣,我和 MARK 商量了下决定搭他们的便车去湖南看看那边的孩子们. 

匆忙的吃点早饭后我们就上路了.近 4 个小时的车程我们到了北卡顿,这个关爱中心在山里, 

进去还真不容易.  关爱中心是个独立的院子,三栋两层楼住着所有的孩子和老师.里面还有他

们开垦的菜园,虽然冬季但菜依然是青青的.   

  北卡顿关爱中心的菜园 

孩子们的基本生活硬件设施还是可以.  寒冷的冬季让他们无处取暖,进去院子看到的第一个

孩子手里拎了一个小皮盒子,里面装的是火炭,天空中在飘着雪,  他们就那样拿着”炭炉”取暖.

看着他们那红红的小手,脸上摸的黑黑的炭灰.  我问他们冷不?  他那灰尘的小脸大大的眼睛

看着我怯怯地说:"不冷”.  可是怎么会不冷,如果不冷,他们一个个拿着拿炭火的缸子做什么. 

 



在湖南隆回北卡顿关爱中心停留的时间很短。由于天气比较冷又在下雪， 武汉的弟兄姐妹

把给孩子们买的保暖内衣卸下后， 我们简单观察了下孩子们的生活情况就离开了， 没有什

么时间和孩子沟通交流。 

回程的路上不太顺利， 雪越来越大， 气温也在下降， 高速公路面很滑， 很多次的看到车

相撞，或撞到一旁的护栏。一路上发生事故的车不少于 20 辆. 看到一个个的事故，我们也

处于紧张状态，在内心默默的祷告,求神保守我们平安地回到萍乡和武汉。马弟兄把车速减

到 60 马力，我们在高速公路上慢慢地行驶. 7 点多我们终于到了株洲， 我和 MARK 下车转

火车回芦溪，马弟兄他们一家还想继续往前开段再停留下来。 （准备当夜回武汉的计划是

放弃了）。 和 MARK 在株洲稍作停留我们就坐火车回萍乡， 2 号隆回之行就匆忙的结束了， 

也算是一趟很难忘的经历。 

2 号 UNA, MOON 他们在慈恩关爱中心给孩子们上了卫生健康课， 也和大的女生沟通了青少

年时期的异性关系。这些是孩子们此刻正需要的。 

  一夜休息， 3 号也是我们要启程离开的时间。 可是有很多要和孩子们沟通的事情，很多

想要教给他们的东西都还没来得及,时间真的很不够用.早晨我们做了点简单的运动后， 组

织他们集合。 同样还是分大小班。 UNA 和 MOON 带大班的孩子做练习，并交流些他们想问

的问题。 

 MOON 在和大孩子们沟通 

 我带小班， 给他们讲了卫生和礼貌的课，然后教他们两首歌加舞蹈---大山可以挪移；有

主在我船上。年龄小的孩子只要带动他们的积极性，让他们能跟着老师的指导走，教导他们

就是一起很让人兴奋的事。 我们几乎没怎么休息， 三个内容一起上完， 孩子们唱歌的声

音好洪亮，舞蹈也跳的很有劲，鼓励他们对自己说“我最棒”， 并对彼此说“你最棒”。

很高兴得到自己和别人的赞扬！他们那笑容可以消除你一切的疲劳.  



 

 上完卫生健康,礼貌课                          孩子们在跳”有主在我船上” 

 

我们在跳"大山可以挪移,但主的慈爱永不离开我” 

孩子们是那么的纯真，他们那单纯而渴望的眼睛望着我,大声的说还要继续学时，我知道我

被他们征服了.我和他们一起敞开喉咙大声的唱， 带着他们兴奋的跳。我也可以和他们一样

小,这么快乐的”疯”. 那一刻真的不希望结束。 

这个年龄的孩子是最易引导，也是最关键的时候。他们的生活和品格都需要老师下功夫教导。 

但这些孩子更需要爱！ 

 美好的时光也总有结束的时候， 在他们掌握了歌和舞蹈后就安排他们休息，准备吃午饭。 

我回到大班的教室和 MOON 一起和大孩子交流。 女生总是比较敏感和重感情的。 院里有几

个河南的男孩子由于过度的调皮，严重地带坏其他孩子，院里不得已要把他们送回河南，同

时这些孩子也想离开院里，要他们所谓的自由。 但一些孩子不能理解老师的这个决定， 以

及院里的生活情况使得他们有些心理和情绪上的问题。 试问如果是我在那个年龄， 我也会

问出同样的问题。尝试着让他们能站在老师的角度去看待所有的孩子，去理解老师的艰难和

无奈。 沟通下来虽然他们似乎能明白院里更深的情况以及老师让河南的男生离开的原因。

但感情上还是很舍不得的。所以午饭后约这些女孩子和河南的男生们有个交流沟通的时间，



但毕竟是青少年时期，有着这个年龄的青涩和敏感，所以我就担当他们传话使者了。 这几

个河南的男生都是问题男，他们的内心都有着让人琢磨不透的想法， 我走进他们的寝

室，   ”命令式”的让他们坐下来和我有个交流。 男生多数都不愿意表达内心的世界，所

以沟通的时间就拉了很长，他们还是都想回去，一方面因为想家，一方面因为学习，还有一

方面不想被管。 很努力地给他们讲生活的现实，社会的环境，他们离开后将要面对的道路，

以及以后的人生方向.......， 有两个答应我再回来。（事实上 4 号 MARK 送他们回去后，

他们并没有要回来）。 该讲都讲完了，把女生们的挽留也告诉他们。 再转回去告诉女孩子

们这几个男生的决定和回应。最后还是把女生们揪到男生宿舍亲自告诉他们，院里所有孩子

们对这几个男生的期望和不舍，以及他们这么久以来的友情。听着这几个女孩子的表达， 她

们是那么青涩，腼腆，又看重友情。 

这是兄弟俩个：何通，何印 



吕富贵和张新立 13 岁，答应我会再回来。 

 贾明工这孩子是老师最头疼的一个，看起来很

老实，但却是孩子们中的大哥，带头做坏事。王胜杰（右边）这孩子问我的第一句话“姐

姐是不是有人给你说，贾明工是我们的头，逼迫我们？” 

贾明工老家还有一位爷爷，他说想回去看看再回来。但是我不知道这孩子说话的真实性有多

少。事实上院里为着其他孩子考虑也不准备再接受他。很为这孩子担忧，他的明天如果没

有正确的引导，将走向更艰难未知的道路。 



 

这几个女生是大龄孩子中很不愿意老师开除以上男生的。年龄大了，在教导这方面也就不容

易了，他们的思想，行为已经受很多外面的影响。其中黄宇（中间）是最让人担心的一位。

她成长的环境中堂哥就是当地的混混头，很多程度上影响了她的思想和处理事情的态度，

而且这孩子还很敏感，有着青年时期对异性的悸动，对外来的迷茫，对世界的不公，对未

知世界的好奇。（她去溜冰，去喝酒，甚至想去尝试毒品，）她大胆而又脆弱。我记得晚

会上她第一个节目表演后，躲在我后面角落里想哭的样子，她说她表演的不够好，很紧张。

给她拥抱，鼓励和肯定后。她接下来的好几个节目都好勇敢。这样一个女孩子她的明天会

是什么样子？她需要爱！  从他们身上我看到了年轻时候的我。 

 杨辉，程博 他们两个是男孩子中最让人放心的两

位，但是学习成绩却是很让人捏把汗，（都是倒数 1，2 名的） 



他们两个都是很有责任感的孩子，小小的年龄可以帮助院里的老师处理孩子们生活中的问

题，维持院里的纪律。 杨辉让孩子们站在线内，不要越界。但

是孩子毕竟很多，而他的年龄也很小，没有经验和知识。很多次看到杨辉在混乱中管教其

他孩子时那皱成一团的小脸，眉毛像个小老头似的全锁到一起。这孩子心里肯定也很烦，

甚至怒。前天和他电话沟通了下，指导他在管理纪律或是任何事情时用喜乐的心情去面对。

他好像能明白，但是在那么多孩子的环境中时他是否可以处理呢。但很高兴的是这孩子很

爱神，他会自读经，会祷告。他相信耶稣爱他，他有一颗很美很美的心。 

这里的孩子，每个人都有故事，他们刚刚起步的人生中已经有辛酸的，快乐的，

纯真的，需要改正的不同的故事。他们的路还很长，但这其中需要更多的爱和

关怀。如果没有爱，没有耶稣的爱，他们也许会迷失，也许会走向极端的生命。

但是要如何保守孩子们那颗美好的心。我们都要努力，付出爱，也付出我们其

其他可以给予的。 

我们拥有的也许不多，但总比他们多；他们拥有的不多，但也有比我们多。用我

们有的弥补他们没的，用他们有的纯真和美好填满我们没的。感谢孩子们给我

们表达爱的机会！ 

 


